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Nos complace presentar el segundo número 
del volumen 47, que da continuidad al primero 
del Dossier dedicado a las “resonancias del asis-
tir y el cuidar”.

Se presentan cinco investigaciones cualitati-
vas que abordan aspectos novedosos en torno a 
la noción de cuidado como eje transversal y sus 
implicancias en las políticas públicas y las in-
tervenciones planificadas. A través de enfoques 
teóricos y metodológicos diversos, en contextos 
nacionales y regionales, se aborda el cuidado no 
solo como práctica social, sino también como 
dimensión relacional y ética que estructura vín-
culos, políticas y subjetividades, tensionando las 
fronteras entre lo público y lo privado, lo mate-
rial y lo afectivo.

Los colegas Galindo Meneses y Maceda 
Rodríguez presentan resultados de una inves-
tigación realizada en hogares del estado de 
Tlaxcala (México) con el objeto de conocer la 

participación de niñas y niños en el trabajo in-
fantil doméstico y de cuidados. Desde una so-
ciología de la infancia y la aplicación del fotore-
portaje co-elaborado junto a las y los pequeños 
cuidadores interlocutores, el trabajo desanda un 
camino innovador y ofrece pistas ontológicas y 
pedagógicas que permiten resignificar las ac-
tividades cotidianas del cuidado de la vida en 
sus hogares.

En el caso de Mairano y Faracce Macia, in-
tegran aportes de dos investigaciones que pro-
blematizan las prácticas y emociones de mujeres 
en torno a la alimentación y el cuidado, reali-
zadas entre 2020 y 2022. Desde una sociología 
de los cuerpos y las emociones, las autoras des-
tacan el papel de las influencers alimentarias 
en Instagram y el de las mujeres que lideran 
comedores comunitarios a través de Facebook, 
que describen alrededor de tres dimensiones: la 
alimentación como una práctica de cuidado que 
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organiza el día a día de las mujeres; los senti-
dos otorgados a la alimentación, el cocinar y el 
comer; y el amor y el cansancio como dos emo-
ciones conectadas a las prácticas alimentarias y 
de cuidado. La estrategia metodológica nos in-
troduce en la etnografía digital y en su potencial 
analítico para la relectura de procesos y relacio-
nes en sociedades 4.0.

Por su parte, Maestri analiza una herra-
mienta preventiva, como el triage digital, y su 
uso en contextos escolares para intervenciones 
tempranas frente al malestar psíquico. Parte de 
una hipótesis crítica: gran parte del sufrimiento 
emocional en adolescentes permanece en una 
“zona gris”, sin un encuadre ni un alojamiento 
adecuados, lo que puede derivar en respuestas 
expulsivas o disciplinarias. Explica las ventajas 
del modelo SURE™ (Screening, Understanding, 
Referral, Evaluation), que articula el uso de he-
rramientas digitales con prácticas institucio-
nales de lectura, escucha y acompañamiento. 
Asimismo, la autora alerta sobre los riesgos 
de la medicalización precoz, la clasificación 
algorítmica y la implementación tecnocrática 
de dispositivos en el ámbito de la salud mental 
en adolescentes.

Sordini y Cena indagan cómo la digitaliza-
ción de las políticas sociales configura prácticas 
de cuidado onlife que propician la emergencia de 

comunidades virtuales, con el objeto de agilizar, 
dinamizar y guiar la gestión de los programas 
de transferencias de ingresos. A través de  una 
etnografía virtual en las plataformas Facebook 
y Whatsapp, observan la influencia recíproca 
entre las personas usuarias de dichas platafor-
mas, el contagio emocional y la construcción de 
una comunidad que, aunque autoorganizada -en 
lazos de reciprocidad y gratitud-, reproduce en 
el sentir individual (desesperación, la bronca, la 
ira, la tristeza, el desgano) una estructura social 
que no necesariamente fortalece el cuidado del 
otro, que no garantiza oportunidades de empleo, 
que perpetúa la situación de carencia y necesi-
dad, la vulnerabilidad y la dependencia. 

Por último, Bareiro Gardenal nos invita a 
explorar teóricamente la relación entre habitar y 
cuidar. Su descripción analítica aborda los senti-
dos que asume el cuidar en relación con el habi-
tar, junto a actores como la familia, el Estado y 
el mercado, desde diferentes perspectivas disci-
plinarias, tanto clásicas como actuales. 

Con estos cinco estimulantes textos cerra-
mos por el momento una animada convocato-
ria, a la espera de sumar repercusiones y abrir 
nuevas aristas y debates que permitan ampliar 
el estudio del binomio cuidado-asistencia a ni-
vel tanto regional como global. ¡Ahora cedemos 
todo el protagonismo al lector!


